
 هفته وحدت را به همه شما  بالاخص آقا امام زمان (عج) تبريك و تهنيت عرض مي كنيم 

 استغفار مدام

رسول خدا (ص) مي فرمايد : هر كس پيوسته استغفار كند خداوند او را از هر غم و اندوهي نجات مي 

و او را از جايي كه گمان نمي برد به  دهد واز هر تنگي و فشار زندگي براي او راه علاجي قرار مي دهد 

 وي عطا مي كند .يكي از سيره هاي رسول خدا (ص) اين بود كه هر روز هفتاد يا صد مرتبه استغفار

.مي كردند    

نكته : روايت ديگري از پيامبر (ص) وجود دارد كه مي فرمايد : تا استغفار هست نا اميدي براي امت من 

 معنايي ندارد .

فرد گهنكاري كه فرداي قيامت در نامه ي اعمال او بعد از گناه استغفار گفته باشد . ان شاء حال ه خوش ب

   .استغفار كنيم االله خودمان را ملزوم كنيم حداقل روزي هفتاد مرتبه بعد از نماز هاي واجبمان 


